
Tarifs et horaires SAISON 2026-2027
Cours Catégories FFJ Horaires

JUDO BABYS 1 Baby – Eveil
à partir de 3 ans avec accord du 

professeur
Mardi 17h00-18h00

JUDO BABYS 2
Baby – Eveil

à parti de 5 ans avec au moins 1 année 
de judo

Mardi 18h00-19h00

JUDO PETITS Pré-Poussins
À partir de 6 ans

Lundi 17h30-18h30

Jeudi 17h30-18h30

JUDO MOYENS Poussins
À partir de 8 ans

Lundi 18h30-19h30
Jeudi 18h30-19h30

JUDO GRANDS

Benjamins
À partir de 10 ans

Lundi 19h30-20h30
Jeudi 19h30-20h30

Minimes 
À partir de 12 ans 

Lundi 19h30-20h30
Jeudi 19h30-20h30

Cadets
À partir de 14 ans

Lundi 19h30-20h30
Jeudi 19h30-20h30

TAÏSO
(Gym d’entretien)

(Mercredi)

Adultes et à partir de 
Benjamins 2

Mercredi 18h30-19h30

JU JITSU
(Self-défense)

(Mercredi)

Adultes et à partir de 
Benjamins 2

Mercredi 19h30-20h30
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